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Для пожилых людей – насыщенная
программа мероприятий

В Центре социального обслуживания Багаевского района прошла декада, 
посвящённая Международному дню пожилого человека. Программа прове-
дения праздничных мероприятий была насыщенной. Ни одного дня пожи-

лые люди не оставались без внимания.

24 сентября в рамках реализации проекта «Время активных» региональной про-
граммы «Активное долголетие» получатели социальных услуг ЦСО посетили стадион. 
Пожилые люди с энтузиазмом приняли участие в спортивной программе, состоящей из 
разнообразных физических упражнений - скандинавская ходьба, оздоровительная гим-
настика с палками и разминка на тренажерах.
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